SAONE COUNTRY
EFE Association de danse Country
333 rue de la Mairie
01480 JASSANS RIOTTIER
Site : http://www.saonecountry.com
Tel : 0474673208 ou 0474008597
Courriel : saonecountryO1@gmail.com

TAKE A BREAK

Chorégraphe : Dan Albro
Traduction : Sadne Country
Danse en ligne : 32 temps, 4 murs, Déb. (avril 2017)

ﬂ : "Time To Take A Break" - The Subway Cowboys

16 temps d’intro. Commencer sur les paroles

HEEL, CLAP, & HEEL, CLAP, & JAZZ BOX
1,2&3,4 Talon D touche devant, clap, PD-acété PG, talon G devant, clap
&5,6,7,8 PG a coté PD, PD croise devant PG; PG recule, PD a D; avancer PG

HEEL GRIND ¥ TURN, ROCK, STEP, ¥ 'SIDE, %2 HITCH, STEP SIDE, %2 HITCH

1,2 Surtalon D, faire ¥4 de tour en orientant la pointe D a D, reculer PG (3h)

3,4,5 Rock PD derriére, revenir appui sur PG, Ysdétoura G et PD a D (12h)

6,7,8 Yade tour & G avec hitch genou G; % tour.a G/et avancer.PG, % de tour a G avec hitch
Genou D

VINE RIGHT, BRUSH, VINE LEFT ¥#TURN, BRUSH
1,2,3,4 PD aD, PG croise derriere PD, PD'a D, brush PG devant
5,6,7,8 PG a G, croiser PD derriére PG, Ya de tour & G et PG devant, brush PD devant (9h)

STEP, HOLD, STEP, ¥ PIVOT, STEP, HOLD, STEP, %2 PIVOT
1,2,3,4 Avancer PD, pause, avancer PG, ¥z tour a D et reprendre appui PD (3h)
5,6,7,8 Avancer PG, pause, avancer PD, % tour a G et reprendre appui PG (9h)

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de @



